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Wat te doen in ons huis?

Nieuw: Elke donderdagnamiddag, tussen 14u30 en 16u, gaat er een

bewegingsmoment door onder begeleiding van bewegingscoach Morgane.
Locatie: fitnessruimte van het coupurehuis/dagverzorgingscentrum.

Spring gerust tussen 14u30 en 16u eens binnen ter kennismaking.

Zondag 1 november

VM 10u30 Eucharistieviering (de Kapel)

Dinsdag 3 nhovember

VM 10u30 Eucharistieviering (de Kapel)

Dinsdag 3 november

NM 14u30 Aquarel (Laatste tafel van het Grand Café)

Dinsdag 3 november

NM  15u00 Zanguurtje (Rustruimte van het dagverzorgingscentrum)

Woensdag 4 november

NM 14u30 Optreden Geert en Liselotte jaren 50-60-70 (het Grand Café)

Donderdag 5 november

NM  14u30 Beweging met bewegingscoach Morgane

(Fitnessruimte van het Coupurehuis/dagverzorgingscentrum)
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Dinsdag 10 november
VM 10u30 Eucharistieviering (de Kapel)

Dinsdag 10 november
NM  14u30 Lezerscollectief (Smartboardzaal)

Donderdag 12 november

NM  14u30 Beweging met bewegingscoach Morgane

(Fitnessruimte van het Coupurehuis/dagverzorgingscentrum)

Dinsdag 17 november

VM 10u30 Eucharistieviering (de Kapel)

Dinsdag 17 november

NM 15u00 Zanguurtje (Rustruimte van het dagverzorgingscentrum)

Woensdag 18 november

NM  14u30 Aquarel (Laatste tafel van het Grand Café)

Donderdag 19 november

NM  14u30 Beweging met bewegingscoach Morgane

(Fitnessruimte van het Coupurehuis/dagverzorgingscentrum)

Maandag 23 november

NM  15u00 Yoga (Rustruimte van het dagverzorgingscentrum)
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Dinsdag 24 november

VM 10u30 Eucharistieviering (de Kapel)

Dinsdaqg 24 november

NM  14u30 Lezerscollectief (zaaltje aan het onthaal)

Woensdaqg 25 november

NM  14u30 Optreden Animaction (het Grand Café)

Donderdag 26 november

VM 10u-12u Adventskrans maken (Kapittelzaal — naast de Kapel)

Graag uw aanwezigheid bevestigen bij de sociale dienst

Donderdaqg 26 november

NM 14u30 Verkoop lingerie en nachtkledij door Ligne Douce (het Grand Cafe)

Donderdag 26 november

NM 14u30 Beweging met bewegingscoach Morgane

(Fitnessruimte van het Coupurehuis/dagverzorgingscentrum)

Donderdaq 26 november

NM 15u00 Eucharistieviering (de Kapel)

Maandag 30 november

NM 15u00 Bingo (het Grand Café)
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Komende activiteiten

Sinterklaasfeest: 2 december
Bewonersraad: 7 december
Beweging met Loeka en Morgane: 9 december

Kerstmarkt: 10 december

Wenst u graag deel te nemen aan meer activiteiten kom gerust
kennismaken met het dagverzorgingscentrum, spreek hiervoor één van de
medewerkers van de sociale dienst aan.
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